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Bitte zu unseren 

Fortbildungen 

anmelden über:

www.muetterzenrtren-in-

bayern.de/fortbildungen

Fortbildungs-
programm

September bis Dezember 2025 

Sonstige Termine
Bayerisches Vernetzungstreffen 
11. Oktober 2025  - München Harthof

Wir freuen uns auf Euch! 

Übrigens: 

Ein gemeinsamer Tag abseits des Alltags bringt
frischen Schwung, stärkt das Miteinander und
motiviert das Team nachhaltig. Zeit für Austausch,
Reflexion und neue Ideen tut allen gut!

Die Investition lohnt sich:
Zufriedene und motivierte Mitarbeiter*innen sind das
Herz jedes Zentrums – ihr Engagement wirkt
langfristig stärker als jede kurzfristige Kostener-
sparnis.

Unser Angebot für Euch:
Der Landesverband bietet maßgeschneiderte
Klausurtage und Wochenendformate zu
mütterzentrumsrelevanten Themen an – passgenau
und praxisnah.
Auf Wunsch vermitteln wir Referent*innen oder
geben Tipps zu passenden Orten für Eure
Veranstaltung.
Meldet Euch – wir beraten Euch gern und finden
gemeinsam das passende Format für Euer
Zentrum!

Gönnt Euch einen Klausurtag oder ein Seminar-
wochenende – das wirkt!

Landesverband 
Mütter- und Familienzenren 
in Bayern e.V. 

Ernsbergerstraße 10 Rgb.
81241 München
Tel.  +49 89 14 95 90 38

info@muetterzentren-in-bayern.de 

@familienversteherin gefördert von

www.muetterzentren-in-bayern.de
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Anmeldungen
Bitte direkt über unsere Homepage

www.muetterzentren-in-bayern.de/fortbildungen/

Anmeldungen sind verbindlich, können aber bei
Verhinderung nach Rücksprache auf eine andere Person
übertragen werden.
Anmeldungen für Kinderbetreuung sind ebenfalls
verbindlich. Bei Nichtnutzung ohne Absage werden die
anfallenden Kosten in Rechnung gestellt.
 
Rücktrittsbedingungen
Absagen müssen schriftlich erfolgen. Bei Rücktritt bis
zehn Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 20% der
Gebühren, bei Rücktritt kürzer als 5 Tage vor
Veranstaltungsbeginn 100% der Teilnahmegebühr
erhoben.
Bei Absage von Seiten des LV werden bereits bezahlte
Gebühren erstattet.
Wird der Vertrag unter Verwendung von
Telekommunikationsmitteln geschlossen besteht ein
Widerrufsrecht gemäß § 312d BGB (Fernabsatzverträge).
Dieses Recht kann innerhalb einer Frist von 14 Tagen
geltend gemacht werden. Dieser Widerruf muss
schriftlich erfolgen.
 
Zahlungsbedingungen
Die Rechnungsstellung erfolgt per Mail. Die
Teilnahmegebühr ist jeweils bis Beginn der Veranstaltung
unter Angabe des Zentrums und der Rechnungsnummer
zu überweisen. Die Höhe der Teilnehmergebühr bezieht
sich auf Mitglieder/Nichtmitglieder.

Anmeldungen und
Geschäftsbedingungen

Referentin 
Dipl. Sozialpädagogin

Uhrzeit: 

Ort:

Datum: 

Mandy Kasper

10:00 - 15:00 Uhr 

Großraum München
wird noch bekanntgegeben

Kosten: 

TN-Zahl: 

30,-/40,- Euro  
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Anmeldeschluss : 31. Okt. 2025

Samstag, 15. Nov. 2025

Sprache schafft Verbindung und Gemeinschaft.

In diesem Seminar schauen wir auf eine gute
Kommunikation im Alltag der Mütter- und
Familienzentren: Wie können wir respektvoll, offen
und einladend sprechen – auch über kulturelle
Unterschiede hinweg und dabei alle erreichen? Wo
verwenden wir oder begegnen uns auch mal
unbedachte Formulierungen und Herausforde-
rungen? Was ist ein guter Umgang mit Vielfalt und
unterschiedlichen Lebensentwürfen? Mit vielen
Übungen (keine Rollenspiele!), kurzen Inputs,
Praxisbeispielen und Zeit für Austausch und
konkreten Tipps, die ihr direkt im Zentrum
umsetzen könnt, wird vor allem Sprache zu einem
Schlüssel für ein gelungenes Miteinander.

Zielgruppe: Multiplikator*innen und Interessierte 
aus den Zentren 



 

September Oktober

Moderation: Ute Bernhardt 
Landesverband

Uhrzeit: 

Ort:

Datum: Donnerstag, 25. Sept. 2025

Online  
Kosten: 

TN-Zahl: 

kostenlos

30

Viele Mütter- und Familienzentren erhalten eine
Förderung vom Zentrum Bayern Familie und
Soziales (ZBFS). Bis 31. Oktober muss der Antrag für
das kommende Jahr beim örtlichen Jugendamt
eingegangen sein.

Bei der Antragstellung tauchen immer wieder
Fragen auf - wo werden welche Zahlen eingetragen?
Wie ist die korrekte Trennung zwischen Verein und
Projekt und zu weiteren Projekten zu vollziehen?
Diese Online-Schulung gibt Einblick in aktuelle
Änderungen, die bei der Antragstellung zu beachten
sind, Unterstützung beim Ausfüllen des Formulars
und Raum für entsprechende Fragen.

Antrag auf Förderung beim ZBFS - 
leicht gemacht

Instagram - Einfach & Verständlich 

Oktober/November

Webinar 1 Instagram – Erste Schritte

Ihr wollt Instagram für euren Verein nutzen, habt
aber wenig Erfahrung? In zwei Stunden gibt’s
Basics, Tipps & Praxisideen für euren Einstieg –
ohne Technikstress.

Webinar 2: Instagram – für Fortgeschrittene

Ihr postet schon, wollt aber mehr Wirkung? Hier
geht’s um Content-Strategie, Reels, einfache
Tools & Analyse – für euren nächsten Schritt auf
Instagram.

Eine Kooperationveranstaltung mit dem LBE -
Landesnetzwerk Bürgergeschaftliches Engagement 

Praxisanleitung und Tipps für Leiter*innen von
Spiel- und Eltern-Kind-Gruppen sowie
Betreuer*innen im offenen Treff mit Kindern
zwischen ca. 2 und 4 Jahren.
Reife Früchte, bunte Blätter und den Wind
verbinden wir mit dem Herbst. Mit Spielen und
Liedern erobern wir das Herbstthema und
beschäftigen uns damit auf vielfaltige Weise.
Fingerspiele, Tanz- und Bewegungslieder,
Rhythmus- und Klangspiele sowie Reime
bereichern die Stundengestaltung. 
Auch basteln wir kleine Musikinstrumente aus
allen möglichen Materialien. Mit Hilfe eines Skripts
werden die zahlreichen Ideen auch nach der
Fortbildung bleiben. 

Musikalischer HerbstFundrasing to go

Oktober

In Zeiten knapper Kassen stellt sich die Frage: Wie
finanzieren wir unsere wichtige Arbeit weiterhin?
Die Antwort heißt: Fundraising – oder anders
gesagt: Menschen für unsere Sache gewinnen
und sie motivieren, uns zu unterstützen.
Doch Fundraising kostet Zeit – und genau die
fehlt oft.
Aber: Nicht anzufangen heißt, Chancen zu
verschenken.
In dieser Fortbildung zeigen wir, wie Fundraising
auch mit wenig Zeit und Ressourcen möglich ist.
Mit einem 10-Punkte-Plan, vielen praktischen
Tipps und einfachen ersten Schritten, die Wirkung
zeigen.

Referentin Susanne Veit 
Landesverband

Uhrzeit: 

Ort:

Datum: Mittwoch, 8. Okt. 2025
9:30 - 11:00 Uhr

Online  
Kosten: 

TN-Zahl: 

kostenlos
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Anmeldeschluss : 24. Sept. 2025

September Oktober

9:30 - 11:00 Uhr 

Anmeldeschluss : 7. Okt. 2025

Referentin 
Musik- und Tanzpädagogin

Uhrzeit: 

Ort:

Datum: 

Yella Schicketanz

9:30 - 15:00 Uhr 

Familientreff Moosach , München
Kosten: 

TN-Zahl: 

30,-/40,- Euro  

12

Anmeldeschluss : 9. Okt. 2025

Samstag, 18. Okt. 2025

Referentin Ann-Christin Vogler
M.A. Sozialpädagogik

Uhrzeit: 

Ort:

Datum: 
Termin 1: 
Donnerstag, 23. Okt. 2025
Termin 2: 
Mittwoch, 12. Nov. 2025
jeweils 9:30 - 11:30 Uhr 

Online  
Kosten: 

TN-Zahl: 

kostenlos
25

Anmeldeschluss : 22. Okt./ 11. Nov. 2025


